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PROGRAMMA
PARTE PRATICAPARTE TEORICA

SUTURE CHIRURGICHE E TECNICHE DI BASE 

• Introduzione e cenni storici sulla sutura 
• Lo strumentario chirurgico di base per sutura 
• Le suture: materiali, tipo di fili e caratteristiche del filo. 
• Tipi di ago 
• Indossare guanti sterili 
• Tecniche di sutura chirurgica e tecniche di annodamento: 

- Legature a mano, 
- Sutura a Punto Semplice 
- Punto ad U 
- Sutura a punti staccati secondo Donati 
- Sutura a Sopraggitto  
- Sutura incavigliata 
- Sutura Intradermica 

• Tipi di nodi chirurgico 
• Medicazione e rimozione punti di sutura

• 3 punti staccati o semplice 
• 3 punti secondo Donati 
• 3 punti ad U 
• 1 sutura incavigliata 
• 1 Sutura Intradermica 
• Rimozione punti di sutura

PROVA IN TEMPO REALE SU SIMULATORE, 
DELLE TECNICHE ACQUISITE 
DURANTE LA PARTE TEORICA

Il corso ha una durata di circa 3 ore. 
Prima del corso riceverai l’esclusivo 
KIT SUTURE MEDICOR TUTOR.



CHI SIAMO

MEDICOR TUTOR
Società esperta in orientamento 

universitario  che svolge un servizio 
di supporto completo per 

l’ammissione in alcuni degli Atenei 
più prestigiosi d’Europa 

per le Facoltà di Medicina, 
Odontoiatria e Fisioterapia.

DR. Giuseppe Lupica
Dottore in medicina e chirurgia, 
specializzando in Ginecologia e 
Ostetricia e noto influencer.

Instagram: @peppe893

Instagram: @medicortutor 
Sito: www.medicortutor.com 

Tel: 02 56 56 68 28 


